
第 1 步  打开试剂盒

第 5 步  打开试管

第 2 步  打开拭子包装

第 6 步  插入拭子

第 3 步  握住拭子

第 7 步  轻拍拭子

第 4 步  采集样本

第 8 步  放回试管

旋转
10-30
秒

轻拍
15
秒

阴道壁

阴道标本采集试剂盒 自行采集说明

请先洗手，然后脱掉腰部以下的
衣物。
打开 Visby 阴道标本采集试剂盒， 
将试管放在一边。

打开拭子包装。
 不要用手指触摸拭子的软头或任
何表面。如果您触摸了拭子软头或
任何表面，或者如果拭子没有软头，
请丢弃该拭子，并使用新试剂盒重
新开始采集。

用拇指和食指夹住拭子，将其握在
手中。
小心地将拭子的软头插入阴道口中
约 2 英寸。

轻轻地旋转拭子 10-30 秒，确保拭
子接触阴道壁。 ��
 在第 5 步中，取出拭子并用手
握住。

保持试管口远离自己，小心地将拭
子的软头插入试管。 

将拭子靠在试管底部轻拍 15 秒。避
免飞溅。 将拭子从试管中取出并以
适当方式丢弃。 

将盖子在试管上拧紧。 
用肥皂和水洗手。将试管交回护理
人员。

小心地拧开盖子，确保拭子的软头
没有接触到任何东西。把盖子放下。 

试管

拭子



  

用
户
应
首
先
阅
读
完
整
的
采
集
程
序
，然
后
自
行
采
集
标
本
。更
多
信
息
请
参
阅
阴
道
标
本
采
集
试
剂

盒
使
用
说
明
。

本
标
本
采
集
试
剂
盒
可
能
含
有
刺
激
物
。请
勿
吞
下
试
管
的
内
容
物
。如
果
试
管
的
内
容
物
溅
入
眼
内
，

请
用
水
冲
洗
眼
睛
。如
果
内
容
物
溅
到
您
的
皮
肤
上
，请
用
肥
皂
和
水
清
洗
。如
果
刺
激
持
续
存
在
，请

通
知
医
疗
保
健
提
供
者
。

如
果
在
过
去

 4
8 
小
时
内
在
生
殖
器
区
域
使
用
过
以
下
产
品
，不
要
采
集
样
本
：灌
洗
器
、洗
液
、润
滑

剂
、阴
道
湿
巾
、阴
道
保
湿
剂
、止
汗
剂
、除
臭
剂
或
女
性
卫
生
喷
雾
。

拭
子
插
入
阴
道
不
得
超
过
约

 2
 英
寸
。

如
果
您
怀
孕
了
，请
告
知
您
的
医
疗
保
健
提
供
者
。

在
采
集
阴
道
拭
子
标
本
之
前
，如
有
以
下
情
况
请
告
知
您
的
医
疗
保
健
提
供
者
：

- 
近
期
盆
腔
疼
痛

- 
性
交
疼
痛

- 
阴
道
分
泌
物
异
常
或
有
异
味

这
些
症
状
可
能
是
由
盆
腔
炎

 (P
ID

) 引
起
的
。及
时
诊
断
和
治
疗

 P
ID

 有
助
于
预
防
与

 P
ID

 相
关
的

不
育
和
异
位
妊
娠
。

重
要
信
息 有
关
更
多
信
息
，请
参
阅
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